


Geleitwort zum 03. Freitagsbrief 2010
Bad Aibling, den 12.Februar 2010

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,
liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

Frau Hanus hat ja bereits im letzten Freitagsbrief ausfihrlich Gber den bevorstehenden
Rosenmontag am 15.02. geschrieben. Dazu kann ich wohl nichts mehr hinzufligen, aul3er
dass wir Sie bitten, nicht zu spat zu kommen, damit die Kindergarde die Mdglichkeit hat
pinktlich zu beginnen, da sie an diesem Tag noch andere Auftritte hat. Wie immer begin-
nen wir um 14.30 Uhr im unteren Foyer, und es ist einfach nicht so schon, wenn immer
wieder der Aufzug aufgeht, weil noch ein ,Nachzugler* kommt. Und im Ubrigen wére es
doch es sehr schade, wenn Sie einen Teil der Auffihrung verpassen wirden. Zuerst zeigt
uns die Kindergarde ihr Kénnen, und anschlielend haben wir noch etwas fiir diesen
Nachmittag vorbereitet, was wir aber noch nicht verraten wollen. Danach geht’s aber zum
Singen und Schunkeln in den unteren Speisesaal, wo auf uns noch einige Bewohner war-
ten, die uns mit Buttenreden zum Lachen bringen werden.

Vor dem Rosenmontag findet aber noch tags zuvor (Sonntag, 14.02.) in Bad Aibling der
Faschingsumzug statt. Vielleicht haben ja einige Bewohner Lust, sich den Umzug anzuse-
hen. Sie kbnnen Uber den Milchhauslweg ganz leicht zur StralRe gehen und sich dort einen
schonen Platz suchen, von dem aus Sie gut den Umzug sehen kdnnen. Der Umzug be-
ginnt um 14.30 Uhr und Sie sollten um ca. 14 Uhr unten sein, mit dem Gehwagen haben
Sie naturlich auch gleich einen Sitzplatz.

Nun werden die Tage wieder langer und vielleicht auch mal warmer, das ware uns wohl
allen am liebsten. Somit sehen wir auch ganz deutlich, welchen Schmutz der Winter auf
unseren Fenstern hinterlassen hat. Es werden also am 18./19. Februar die Fensterputzer
wieder im Haus sein. Sollte es allerdings wettertechnisch nicht machbar sein, so ver-
schiebt sich der Termin naturlich. Wie immer beginnen wir im Ill. Stock und arbeiten uns
zum Kellergeschol3 durch. Ich bitte Sie aber, wenn Sie nicht im Haus sind, wir aber trotz-
dem in die Wohnung gehen kdnnen, kurz unter Tel. 650 Bescheid zu geben. Sollten Sie
dazu noch Fragen haben, erreichen Sie mich unter der gleichen Telefonnummer.

Noch eine kurze Anmerkung die mich ein bisschen zum Schmunzeln bringt: In diesem
Jahr fallt der Valentinstag auf den Faschingssonntag. Da haben die einsamen Herzen un-
ter uns auch mal was davon.

Somit winsche ich allen Verliebten unter uns, einen schonen Valentinstag und den Sin-
gles unter uns schone, narrische Tage.

lhre Claudia



Mit Musik, Einlagen und Auftritt der Kindergarde

Werke von Bach, Beethoven, Grieg und Chopin

Am Fligel: Takuhiro Murayama
Eintritt € 4.-

1"#3% &

Bayerische und internationale Volksmusik
mit Christine Schuster (Harfe)




Anmerkungen zu unseren Veranstaltungen

So, 21. Februar, 16 Uhr: Klavierkonzert

Geboren in Tokio, kam der Pianist Takuhiro Murayama18 Jahren nach Deutschl
und studierte an den Musikhochschulen Minchen, rEssel Karlsruhe, gefolgt vo

Meisterkursen bei namhaften Pianist(innen). 199%ag@ er den ersten Preis bel

Internationalen Klavierwettbewerb A.M.A. in Kalabn, 1997 den dritten Preis be
Internationalen Schubert-Wettbewerb in Dortmund.

Sowohl als Solo-Konzertpianist als auch mit versdbnen Kammermusik-Besetzung
tritt er international erfolgreich auf.
Auf dem Programm dieses Konzerts stehen die Frasties Suite von Bach, Beethove
.,Mondschein-Sonate®, ausgewahlte lyrische Stiicke @ieg sowie zwei Scherzi vq
Chopin, also ein sehr ansprechendes und nichtchwgrgewichtiges* Programm.

Auf zahlreiches Erscheinen freut sich lhre

Hedwig Hanus
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Christlich- Okumenische Angebote

iIn der Kapelle des Seniorenzentrum NOVALIS

Februar/Marz 2010

Samstaqg, 13.02.2010, 10.00 Uhr
Katholischer Gottesdienst mit Diakon von der Krone

*

Samstag, 20.02.2010, 10.00 Uhr Kapelle
Katholischer Gottesdienst mit Diakon von der Krone

*

Donnerstag , 25.02.2010, 09.30 Uhr Kapelle
Die Menschenweihehandlung

*

Samstaq, 27.02.2010, 10.00 Uhr Kapelle
Evangelischer Gottesdienst

*

Donnerstag, 04.03.2010, 09.30 Uhr
Evangelienarbeit mit Pfarrer Hornemann

*

Unser Katholischer Seelsorger:
Diakon von der Krone, Handy: 0171/55 64 45 7
Himmelfahrt-Gemeinde: 08061/93 28 0

*

Unser Evangelischer Seelsorger
Diakon Wiesinger: 08062/80 79 05
Evangelisches Pfarramt: 08061/24 87




Regelmalige Aktivitaten, Veranstaltungen
&
Offnungszeiten

Montag
8.00 bis 12.00 Uhr Offnungszeiten - Friseur

22.02.10, 10.30 Uhr, Bewohnertreff mit Claudia im Raum "Odeon”
08.03.10, 10.00 Uhr Heimvormittag mit Frau Kaden

15.30 Uhr, Singen im Rudolf-Steiner-Raum, Il.Stock
*

Dienstag
8.00 bis 12.00 Uhr Offnungszeit - Friseur

9.00 Uhr Busfahrt nach Rosenheim
9.00 Uhr bis 11.00 Uhr Offnungszeit der Bibliothek
10.30 Uhr bis 11.00 Uhr Eurythmiekurs Gruppe "Saturn”

11.00 Uhr bis 12.00 Uhr Eurythmiekurs Gruppe "Merkur”
*

Mittwoch
08.00 bis 12.00 Uhr Offnungszeit - Friseur
09.00 Uhr bis 11.30 Uhr, Offnungszeit der Bank

10.02.10, 13.30 Uhr Einkaufsfahrt
*

Donnerstag
08.00 bis 12.00 Uhr Offnungszeit — Friseur
09.00 Uhr bis 11.00 Uhr Offnungszeiten der Bibliothek
11.02.10, 13.30 Uhr Einkaufsfahrt

*

Freitag
8.00 Uhr bis 12.00 Uhr Offnungszeit — Friseur

09.00 Uhr bis 11.00 Uhr Offnungszeiten der Bibliothek
Vormittags, Zimmervisite von Johannes und Markus Rust
16.00 Uhr "Anthroposophie fur alle” mit Herrn Dr. Lenk im

Rudolf-Steiner- Raum, 11.Stock

*k%x

Montag bis Sonntag

Offnungszeiten des Café NOVALIS von 14.30 Uhr bis 17.00 Uhr (auRer montags)
*




Therapeutische Angebote
Im NOVALIS - Haus
—2

Montag bis Sonntag
Ganztagig Einzel- und Gruppenbeschaftigung des Therapeutenteams

Montag
9.00 bis 9.30 Uhr, Kneippen in der Kneippanlage im Sudfliigel

09.30 Uhr, Kindergruppe im Malraum — 14-tagig
14.30 Uhr, Sturzprophylaxe im Raum ,Allegra®, Il.Stock

Dienstag
10.00 Uhr, Morgengymnastik im Raum "Allegra"

09.15 Uhr, Basteln im Malraum — 14-tagig
14.30 Uhr, Schafkopfen im Café
15.00 Uhr, Spielenachmittag im Cafée
*

Mittwoch
9.00 Uhr, Kneippen in der Kneippanlage im Sudfltigel
10.00 Uhr, Morgengymnastik im Raum "Allegra"
15.00 Uhr Sturzprophylaxe im Raum ,Allegra®, Il.Stock

Donnerstag
10.00 Uhr, Morgengymnastik im Raum "Allegra”
*

Freitaq
9.00 Uhr, Kneippen in der Kneippanlage im Sudfltigel

10.00 Uhr, Morgengymnastik im Raum "Allegra”, Il Stock
10.00 Uhr Malen/Zeichnen mit Frau Bartl im Malraum

*

Samstag
10.00 Uhr, Gottesdienst in der Kapelle

10.00 Uhr und 15.00 Uhr, Malen/Zeichnen mit Frau Bartl im Malraum

*

Ausstellung im Erdgeschol3 Westfliigel
Neue Ausstellung mit Bildern von Bewohnern




